
                                                            УТВЕРЖДЕН 

 
Приказом от 02.09.2024 г № 24 п.23 

Заведующий ГБДОУ детским садом  № 4  

 Кировского района Санкт-Петербурга 

 _______________ А. А. Ястребинская 

 

 

Режим организации питания в государственном бюджетном дошкольном 

образовательном учреждении детском саду № 4 

 Кировского района Санкт-Петербурга 

 

№ п/п Возрастная 

группа 

Завтрак Второй 

завтрак 

Обед Полдник 

1. Вторая группа 

раннего возраста 

(с 1,6-2 лет) 

8.30 – 9.00 09.30 – 09.40 11.30 – 12.00 15.30 – 16.00 

2. Первая младшая 

группа 

(2-3 лет) 

8.30 – 8.50 9.30 – 9.40 11.30 – 12.00 15.30 – 16.00 

3. Вторая младшая 

группа 

(от 3 до 4 лет) 

8.30 – 9.00 10.00 – 10.10 12.00 – 12.30 15.40 – 16.00 

4. Средняя группа 
(от 4 до 5 лет) 

8.30 – 8.50 10.10 – 10.20 12.10 – 12.40 15.50-16.10 

5. Старшая группа 

(от 5 до 6 лет) 

8.30 – 8.50 10.15 – 10.25 12.20 – 12.50 15.50 – 16.05 

6. Подготовительная 

к школе группа 
(с 6 до 7 лет) 

8.30 – 8.50 10.10 – 10.20 12.30 – 12.50 16.00 – 16.15 
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